
無料体験利用できます。 

担当：加藤(本部) 

松尾(北之庄) 
 

担当：吉田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★セラピードッグ★ こちら第 4月曜日限定 

 

 

   

 

社会福祉法人テンダー会 

特別養護老人ホーム らくらく苑 

尼崎市田能４丁目 2‐50 

℡06‐6494‐1248 

発行者：粟生 傳治 

特別養護老人ホーム北之庄らくらく苑 

尼崎市田能 3丁目 5‐28 

℡06‐6494‐1250 

http://www.rakurakuen.jp 

担当： 

村田順子 

                  第 252号     令和 5年 6月 5日発行 

担当：村田千賀  

 

高齢者ができる限り、住み慣れた家庭や地域で安心して

生活が送れるよう、ご利用者様のご自宅にホームヘルパ

ーを派遣し、身体介助や身のまわりの生活援助のサービ

スを提供し、在宅での生活をお手伝いします。 

TEL 06－6494－1248 

キャンセル等により空きが出る場合があ

りますので、担当者までご相談下さい。右

記のQRコードから空室状況を確認するこ

とができます。 

 

ＴＥＬ 06－6494－1225（直通） 

★アロマオイルマッサージ★ こちら水曜日限定 

【施術者より】 

オイルマッサージは天然 100％の芳香植物をブレンドして施術します。マッサージすることで薬効成分が皮膚

と肺から全身に巡り入り筋肉の緩和と共に殺菌、免疫力アップ、自律神経の調整、認知症の改善等多数の効能

が期待されます。アロマオイルマッサージは自然療法です。  

【施術を受けられた方より】 

『身体が軽くなったわ』『すっきりした』『気持ちが楽になった』『またしてほしい』とこちらも毎回、大好評

です。  

  

  

  

  

  

   
♥当日施行できる人数が限られて

います。また、その日の体調により

施行出来ない場合があります。 

ご予約はお受けできません。ご了承

下さい。♥ 
  

 

  

 

強
烈
な
寒
暖
差
を
よ
そ
に
、
苑
に
も
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
イ
ー
ク
が
や
っ
て
参
り
ま
し
た
。
本
部
２
階

で
は
５
月
の
お
や
つ
企
画
と
し
て
、
子
供
の
日
に

合
わ
せ
て
鯉
の
ぼ
り
風
の
レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を

皆
様
と
手
作
り
い
た
し
ま
し
た
。 

 

大
量
の
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
生
ク
リ
ー
ム
を
ボ

ウ
ル
で
混
ぜ
な
が
ら
、「
重
た
い
！
」「
こ
れ
全
員

分
？
本
当
に
食
べ
き
れ
る
？
」
と
、
和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
会
話
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
ビ
ス

ケ
ッ
ト
生
地
を
底
に
敷
い
た
牛
乳
パ
ッ
ク
に
、
混

ぜ
終
わ
っ
た
材
料
を
冷
や
す
だ
け
で
準
備
完
了
！

大
が
か
り
で
し
た
が
、
手
順
は
簡
単
な
為
、
時
間

内
に
配
り
終
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。「
甘
く
て
お

い
し
い
」「
ど
こ
で
買
っ
た
の
？
」
と
皆
様
よ
り
高

評
価
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

二
十
二
日
に
は
久
し
ぶ
り
の
セ
ラ
ピ
ー
ド
ッ
グ
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
二
階
の
広
い
ス
ペ
ー
ス
で
大
型
と
中
型
の
わ
ん

ち
ゃ
ん
が
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
先
生
に
連
れ
ら
れ
て
、
利
用
者

様
に
す
り
寄
っ
て
き
ま
し
た
。
も
は
や
お
互
い
顔
な
じ
み
の

様
な
距
離
感
の
ふ
れ
あ
い
で
、
私
た
ち
職
員
も
癒
さ
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
あ
た
た
か
な
時
間
が
過
ぎ
、
お
別
れ
が
近
づ

く
と
、
冗
談
め
か
し
て
「
じ
ゃ
あ
部
屋
に
戻
っ
て
る
わ
」
と

犬
を
抱
き
か
か
え
た
ま
ま
居
室
に
帰
ろ
う
と
す
る
方
ま
で

居
ら
れ
ま
し
た
。
寂
し
い
け
れ
ど
次
の
再
開
を
楽
し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
ね
！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北
之
庄
で
は
、
母
の
日
と
い
う
こ
と
で
五

月
の
第
二
日
曜
日
に
女
性
利
用
者
と
記
念
撮

影
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
際
の
様
子
に
つ
い

て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。 

 

毎
年
日
付
が
変
わ
る
為
、
注
意
が
必
要
で

す
。
ち
な
み
に
、
日
本
で
初
め
て
母
の
日
イ

ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
た
の
は
明
治
末
期
頃
と
の

こ
と
で
す
。
そ
の
後
、
徐
々
に
広
ま
っ
て
い

っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
長
い
歴
史
を

感
じ
ま
す
ね
！ 

 

利
用
者
様
に
届
い
た
お
花
を
手
渡
す
と
、

「
ど
う
し
た
の
？
」「
わ
ー
、
と
て
も
綺
麗
ね
」

な
ど
様
々
な
反
応
で
し
た
。
職
員
が
、
母
の

日
で
あ
る
事
を
説
明
す
る
と
皆
様
、「
な
る
ほ

ど
」
と
納
得
の
ご
様
子
。
せ
っ
か
く
綺
麗
な

お
花
も
頂
い
た
の
で
、
皆
様
記
念
撮
影
を
お

こ
な
い
ま
し
た
♪ 

利
用
者
様
か
ら
職
員
に
対
し
て
、「
あ
な
た
も

き
ち
ん
と
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
な
い
と
ダ

メ
よ
。」
と
の
言
葉
も
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
に
、

家
族
様
と
の
思
い
出
を
お
聞
き
し
終
始
和
や

か
な
雰
囲
気
の
中
で
終
了
と
な
り
ま
し
た
。 

 

ス
ペ
ー
ス
の
関
係
上
、
全
員
分
は
掲
載
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
皆
様
、
良
い
表
情
を

さ
れ
て
お
り
ま
し
た
♪ 

来
年
も
お
楽
し
み

に
、
そ
し
て
お
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
！ 

 
 

 

 

本
部
三
階
Ｆ
グ
ル
ー
プ
で
は
五
月
二
十
八

日
に
、
今
年
二
人
目
の
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た

方
が
お
ら
れ
ま
す
。
五
月
十
日
に
誕
生
日
会

が
行
な
わ
れ
、
職
員
よ
り
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
お
祝
い
の
言
葉
を
贈
ら
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
普
段
か
ら
職
員
の
名
札
を
見
て
、
笑
顔

で
名
前
を
呼
ん
で
下
さ
る
等
、
明
る
く
・
元

気
な
利
用
者
様
で
す
。
フ
ロ
ア
内
で
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
積
極
的
に
参
加
さ
れ
、

特
に
ボ
ウ
ル
を
使
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
際
に
は
、
周
り
が
驚
く
程
真
剣
に
参
加
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
体
に
は
気
を

付
け
て
い
つ
ま
で
も
元
気
で
過
ご
し
て
下
さ

い
ね
。 

 

  

 

本
部
三
階
で
は
、
五
月
十
四
日
に
毎
年
恒
例
の
母
の

日
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
当
苑
に
は
毎
年
、
母

の
日
に
向
け
て
、
様
々
な
お
花
や
贈
り
物
が
届
く
こ
と

も
あ
り
、
当
日
、
女
性
利
用
者
様
と
記
念
撮
影
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
家
族
様
か
ら
の
贈
り
物
（
ひ
孫

様
が
書
か
れ
た
絵
な
ど
）
や
花
を
持
っ
て
頂
き
、
記
念

撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
撮
影
時
、
「
ど
ん
な
母
親
だ
っ

た
か
、
家
族
様
と
の
母
の
日
の
思
い
出
」
を
聞
き
、
昔

を
思
い
出
だ
し
て
頂
い
て
い
ま
す
。
「
い
や
あ
、
私
は

い
い
母
親
だ
っ
た
よ
。
子
供
も
立
派
に
育
っ
た
し
ね
。」

と
自
画
自
賛
を
さ
れ
て
い
る
方
も
お
り
、
周
り
を
ど
っ

と
笑
わ
せ
て
い
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
皆
様
、
お
花

を
渡
さ
れ
る
と
自
然
と
笑
顔
に
な
る
等
、
笑
み
が
多

く
、
対
応
し
て
い
る
職
員
も
心
地
よ
く
な
る
イ
ベ
ン
ト

と
な
り
ま
し
た
。 

来
月
は
、
父
の
日
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
予
定
で
す
。
次

回
も
お
楽
し
み
に
！ 

 

 

 


