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十
月
十
一
日
、
北
之
庄
一
階
フ
ロ
ア
で

喫
茶
店
企
画
を
実
施
し
ま
し
た
。
ハ
ロ
ウ

ィ
ン
が
近
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
今
回
は

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
風
の
喫
茶
店
に
飾
り
付
け
を

行
い
ま
し
た
。 

皆
様
に
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
に
降
り
て
い
た

だ
く
と
、
大
倉
様
と
下
園
様
は
「
わ
ぁ
す

ご
い
ね
」
と
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
飾
り
を
見
て

驚
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

飲
み
物
の
メ
ニ
ュ
ー
表
も
作
成
し
、
皆

様
の
お
好
み
に
合
わ
せ
た
ド
リ
ン
ク
メ
ニ

ュ
ー
を
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ス

プ
レ
を
し
た
職
員
が
ウ
ェ
イ
タ
ー
と
し
て

注
文
を
聞
い
て
回
り
、
お
や
つ
の
も
み
じ

ま
ん
じ
ゅ
う
と
、
一
緒
に
提
供
し
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 キャンセル等により空きが出る場合があり

ますので、担当者までご相談下さい。お申込は

右記の担当者にお尋ね下さい。 
携帯電話から空室状況

を知ることができます。 

 

社会福祉法人テンダー会 

特別養護老人ホーム らくらく苑 

尼崎市田能４丁目 2‐50 

℡06‐6494‐1248 

特別養護老人ホーム北之庄らくらく苑 

尼崎市田能 3丁目 5‐28 

℡06‐6494‐1250 

http://www.rakurakuen.jp 

 

 

 

高齢者ができる限り、住み慣れた家庭や地域で安心して生活が送

れるよう、ご利用者様のご自宅にホームヘルパーを派遣し、身体

介助や身のまわりの生活援助のサービスを提供し、在宅での生活

をお手伝いします。 

お風呂、トイレなどの介

助や買い物の同行を指

します。 

 

TEL 06－6494－1248 

調理・洗濯・掃除などを

指します。 

                  第 197号      平成 30年 11月 5日発行 

らくらく苑本部・北之庄担当：村田 

ＴＥＬ 06－6494－1225（直通） 

ＴＥＬ 06－6494－1248（代表） 

【本部特養】 花かげコーラス、なでしこ会、ふれ愛、裕美会、匠扇会、スターアンサンブル 

スィングビートオーケストラ 

【本部デイ】 フラワーアレンジメント、朗々会、音楽療法、傾聴ボランティア、絵手紙 

【北之庄】 花かげコーラス、フラワーアレンジメント、朗々会、大正琴、8丁目踊りの会、民謡きずな会 

                                               （※ 順不同 敬称略）                                  

 

                                                    

 

 

 

 

 

○
一
日
（木
） 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会 

○
二
・十
六
日
（金
） 

民
謡
せ
せ
ら
ぎ
会 

○
三
日
（
土
） 

田
能
遺
跡
祭
り 

○
七
・二
十
一
日
（水
） 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（北
） 

○
八
日
（木
）音
楽
療
法 

○
九
日
（金
）朗
々
会
（本
部
デ
イ
） 

○
九
日
（火
）裕
美
会
（本
部
） 

○
十
四
日(

水)

朗
々
会
（北
） 

○
十
四
・二
十
八
日
（水
） 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（
本
部
） 

○
十
九
日
（
月
） 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト 

（
本
部
・
北
） 

○
二
十
一
日
（
水
） 

絵
手
紙
（
本
部
） 

○
二
十
二
日
（
木
） 

朗
々
会
（
北
） 

○
二
十
六
日
（
月
） 

ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー 

○
二
十
七
日
（
火
） 

す
み
れ
会
コ
ー
ラ
ス
（
北
之
庄
） 

 
 

 

北之庄ハロウィン喫茶開店！ 

☆一緒にコスプレを楽しみましょう☆ 

 

カ
メ
ラ
を
向
け
る
と
笑
顔
を
見

せ
て
下
さ
る
土
居
様
♪ 

皆
様
い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気
の
中

で
、
美
味
し
そ
う
に
お
や
つ
を
召
し

上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

最
近
で
は
日
本
で
も
浸
透
し
て
き

た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
コ
ス
プ
レ
。
職
員

の
コ
ス
プ
レ
を
見
て
「
私
も
し
て
み

た
い
」
と
仰
る
方
も
お
ら
れ
、
お
や

つ
の
次
は
お
面
や
帽
子
を
装
着
し
て

皆
様
で
コ
ス
プ
レ
を
楽
し
み
ま
し

た
。
オ
バ
ケ
の
お
面
に
「
こ
ん
な
ん

怖
い
わ
」
と
仰
ら
れ
て
い
た
方
も
、

試
し
に
ど
う
ぞ
と
被
っ
て
い
た
だ
く

と
「
な
ぁ
、
似
合
っ
て
る
か
な
？
」

と
上
機
嫌
で
し
た
。 

最
後
に
は
皆
様
と
記
念
写
真
を
撮

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
来

年
も
一
緒
に
コ
ス
プ
レ
を
し
ま
し
ょ

う
ね
。 

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
帽
子
を
被
る 

中
静
様
！ 

つ
か
し
ん
で
お
買
い
物
♪ 

北
之
庄 

十
月
十
五
日
に
三
階
の
兒
玉
様
と
、
つ
か

し
ん
ま
で
買
い
物
に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
時

の
御
様
子
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

最
近
は
本
を
読
む
こ
と
を
趣
味
に
さ
れ

て
い
る
兒
玉
様
。
以
前
よ
り
「
新
し
い
本
が

欲
し
い
」
と
仰
っ
て
お
り
、
外
食
も
兼
ね
て

本
を
買
い
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

つ
か
し
ん
に
着
き
、
編
み
物
の
本
を
購
入

さ
れ
る
と
、
兒
玉
様
は
他
の
お
店
も
気
に
な

る
よ
う
で
、
職
員
と
館
内
を
散
策
し
な
が
ら

手
芸
の
道
具
や
駄
菓
子
を
購
入
さ
れ
「
昔
は

よ
く
買
物
し
た
な
」
と
懐
か
し
そ
う
に
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
昼
食
は
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
を
食

べ
た
い
と
の
希
望
で
、
お
店
で
メ
ニ
ュ
ー
表

を
見
て
「
た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
ね
」
と
驚

か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ペ
ッ
ト
シ
ョ

ッ
プ
で
動
物
を
見
た
り
、
す
れ
違
う
小
さ
な

お
子
様
を
見
て
目
を
細
め
る
等
、
普
段
と
は

違
う
表
情
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

真剣に品定めをさ

れている兒玉様！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2日：田中ヤクヱ様（95歳）  3日：田原節子様（75歳） 6日：濱野裕子様（85歳） 吉村アキノ様（89歳） 

7日：兒玉マリ様（90歳） 12日：渡邊つね子様（91歳） 17日：川元司様（50歳）佐藤テルエ様（96歳） 

25日：岡村知津様（83歳） 佐藤榮美子様（89歳） 

  

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

本
部
二
階
Ｃ
グ
ル
ー
プ
の
フ
ロ
ア
で
、
亀
の
飼

育
を
始
め
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
お
伝
え
し
た
い

と
思
い
ま
す
。 

入
居
者
様
の
皆
様
に
「
こ
れ
か
ら
亀
を
育
て
る

の
で
、
可
愛
が
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
伝
え
ま
し

た
。
す
る
と
「
ま
ぁ
可
愛
ら
し
い
ね
ぇ
。
男
の
子
？

女
の
子
？
」
と
興
味
津
々
の
方
や
「
ち
ょ
っ
と
怖

く
て
触
れ
な
い
わ
。
見
る
だ
け
に
す
る
ね
」
と
少

し
驚
か
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

職
員
が
「
ま
だ
名
前
は
決
ま
っ
て
い
な
い
の
で

皆
で
考
え
ま
し
ょ
う
」
と
お
伝
え
す
る
と
、
皆
様

「
何
が
い
い
か
な
ぁ
」
と
考
え
て
下
さ
り
ま
し

た
。
そ
し
て
案
を
出
し
あ
っ
た
結
果
、
亀
の
名
前

が
「
ト
ト
」
に
決
ま
り
ま
し
た
。 

ト
ト
に
毎
日
か
か
さ
ず
朝
ご
飯
を
上
げ
て
下

さ
っ
て
い
る
の
が
、
Ｃ
グ
ル
ー
プ
の
古
川
様
で

す
。
古
川
様
は
「
ご
飯
を
誰
か
ら
貰
え
る
の
か
分

か
っ
て
る
で
～
。
私
の
顔
を
見
る
と
、
こ
の
子
毎

回
寄
っ
て
く
る
」
と
嬉
し
そ
う
に
仰
ら
れ
て
い
ま

す
。 Ｃ

グ
ル
ー
プ
の
他
の
皆
様
も
可
愛
が
っ
て
下

さ
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
亀
の
成
長
を
観
察

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

二
階
Ｃ
グ
ル
ー
プ
に
遊
ぶ
に
来
た
際
は
、
ぜ
ひ

亀
の
「
ト
ト
」
に
会
い
に
来
て
下
さ
い
。 

  

新
し
い
友
達
が
出
来
ま
し
た
♪ 

十
月
の
初
め
に
本
部
二
階
Ｃ
グ
ル
ー
プ
の

お
や
つ
企
画
で
「
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
」
を
作
り
ま

し
た
。 

職
員
が
テ
ー
ブ
ル
に
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
の
材

料
や
お
皿
を
並
べ
始
め
る
と
、
志
垣
様
が
「
こ

れ
か
ら
何
を
作
る
の
？
」
と
興
味
津
々
な
様
子

で
し
た
。
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
作
る
こ
と
を
伝

え
、
職
員
が
「
今
か
ら
手
伝
っ
て
頂
け
ま
す

か
？
」
と
お
願
い
す
る
と
、
「
い
い
よ
。
ま
か

し
て
！
」
と
仰
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

ヘ
ラ
を
持
っ
て
頂
き
、
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
の

ケ
ー
キ
を
慣
れ
た
手
つ
き
で
ひ
っ
く
り
返
し
、

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
が
た
く
さ
ん
焼
き
上
が
り
ま

し
た
。 

そ
し
て
焼
き
あ
が
っ
た
ケ
ー
キ
に
ク
リ
ー

ム
を
添
え
た
り
と
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
施
し
、
と

て
も
お
い
し
そ
う
な
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
が
完
成

し
ま
し
た
。
皆
様
「
久
し
ぶ
り
や
わ
～
。
本
当

に
美
味
し
い
！
」
と
大
変
満
足
気
な
様
子
で
、

あ
っ
と
い
う
間
に
完
食
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

お
や
つ
企
画
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
入

居
者
様
は
多
く
お
ら
れ
ま
す
。 

ま
た
皆
様
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
食
べ
物
を

考
え
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

  

☆
本
部
お
や
つ
企
画
☆ 

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪ 

古
川
様 

と
て
も
お
上
手
で
し
た
！ 

 
 
 
 
 

 

志
垣
様 

 

 

 

ら
く
ら
く
苑
で
は
一
カ
月
に
一
度
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
ド
ッ
グ
セ
ラ

ピ
ー
を
開
催
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
十
月
二
十

二
日
に
開
催
さ
れ
た
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ

ー
で
「
モ
モ
」
と
い
う
名
前
の
ワ
ン
ち

ゃ
ん
が
遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
と

て
も
元
気
に
動
き
回
る
モ
モ
ち
ゃ
ん

の
姿
に
、
皆
様
メ
ロ
メ
ロ
と
言
っ
た
御

様
子
で
し
た
。 

 

始
め
に
、
ト
レ
ー
ナ
ー
の
方
か
ら

モ
モ
ち
ゃ
ん
の
紹
介
が
あ
り
ま
し

た
。
も
う
す
ぐ
４
歳
に
な
る
オ
ス
の

ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
の
こ
と
で
し
た
。 

で
す
が
、
毛
が
長
く
可
愛
ら
し
い
見

た
目
の
為
、
メ
ス
だ
と
思
わ
れ
る
事

が
多
い
と
の
こ
と
で
、
当
日
の
セ
ラ

ピ
ー
中
も
皆
様
か
ら
「
モ
モ
ち
ゃ

ん
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
紹
介

が
終
わ
る
と
、
椅
子
に
座
っ
て
い
る

利
用
者
様
一
人
一
人
の
膝
の
上
に

顎
を
置
い
て
、
挨
拶
に
回
っ
て
下
さ

い
ま
し
た
。
前
回
の
セ
ラ
ピ
ー
に
参

加
さ
れ
て
い
た
利
用
者
様
か
ら
は

「
す
っ
か
り
毛
が
伸
び
た
ね
ー 

ま

た
可
愛
く
な
っ
た
」
と
頭
や
背
中
を

撫
で
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
三

十
人
ほ
ど
の
参
加
者
が
い
ら
っ
し

ゃ
り
、
順
番
待
ち
の
皆
様
は
、
モ
モ

ち
ゃ
ん
が
お
と
な
し
く
順
番
に
皆

様
の
元
を
回
っ
て
い
く
様
子
を
み

て
「
お
と
な
し
い
し
賢
い
ね
」
と
感

心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
ト

レ
ー
ナ
ー
さ
ん
が
「
実
は
今
は
猫
を

被
っ
て
る
ん
で
す
よ
。
本
当
は
ヤ
ン

チ
ャ
な
ん
で
す
」
と
仰
ら
れ
、
そ
れ

を
聞
い
た
利
用
者
様
か
ら
「
犬
な
の

に
！
」
と
ツ
ッ
コ
み
が
飛
び
出
し
て

い
ま
し
た
。 

 

 

挨
拶
が
終
わ
る
と
、
次
は
モ
モ
ち
ゃ
ん

と
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
で
す
。
ト
レ
ー
ナ

ー
さ
ん
が
用
意
し
て
下
さ
っ
た
「
サ
ン

マ
・
柿
・
栗
・
み
か
ん
」
の
形
を
模
し
た

ボ
ー
ル
を
利
用
者
様
に
手
渡
す
と
、
モ
モ

ち
ゃ
ん
は
定
位
置
の
台
の
上
か
ら
ジ
ッ

と
ボ
ー
ル
を
見
つ
め
て
い
ま
す
。
そ
の
う

ち
、
投
げ
ら
れ
る
の
が
待
ち
き
れ
な
い
の

か
思
わ
ず
半
身
が
台
か
ら
降
り
て
し
ま

っ
た
姿
も
愛
ら
し
く
、
利
用
者
様
か
ら
笑

み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
い
ざ

ボ
ー
ル
を
投
げ
る
と
、
待
っ
て
い
ま
し
た

と
言
わ
ん
ば
か
り
に
ボ
ー
ル
を
咥
え
、
投

げ
た
方
に
お
返
し
す
る
…
…
は
ず
で
し

た
が
、
遊
ぶ
の
が
大
好
き
な
モ
モ
ち
ゃ
ん

は
キ
ャ
ッ
チ
し
た
ボ
ー
ル
を
咥
え
、
皆
様

に
見
せ
る
よ
う
に
利
用
者
様
の
輪
を
一

周
走
っ
て
み
せ
ま
し
た
。
跳
ね
る
よ
う
に

元
気
に
走
る
姿
に
、
利
用
者
様
か
ら
「
本

当
に
ヤ
ン
チ
ャ
や
っ
た
」
と
笑
い
が
起
き

て
い 

 
 

て
い
ま
し
た
。
次
に
行
っ
た
の
は
お

や
つ
探
し
ゲ
ー
ム
で
す
。
モ
モ
ち
ゃ

ん
が
好
き
な
お
や
つ
を
、
利
用
者
様

が
手
に
握
っ
て
隠
し
ま
す
。
モ
モ
ち

ゃ
ん
が
皆
様
の
前
を
一
周
し
、
隠
し

て
い
る
利
用
者
様
を
見
つ
け
る
と
、

そ
の
方
の
前
で
伏
せ
ま
す
。
四
名
の

方
に
お
や
つ
を
隠
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
モ
モ
ち
ゃ
ん
は
開
始
の

合
図
の
あ
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
四

名
を
探
し
出
し
お
や
つ
を
美
味
し

そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。
「
犬
は

鼻
が
利
く
と
は
知
っ
て
た
け
ど
、
凄

い
ね
！
」
と
皆
様
感
心
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
後
も
ト
レ
ー
ナ
ー
さ
ん
に

じ
ゃ
れ
つ
い
た
り
、
フ
ロ
ア
を
走
る

モ
モ
ち
ゃ
ん
の
姿
に
皆
様
す
っ
か

り
癒
さ
れ
た
御
様
子
で
し
た
。
ま
た

の
開
催
を
、
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
み

に
待
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 


