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携帯電話から空室状況

を知ることができます。 

キャンセル等により空きが出る場合があり

ますので、担当者までご相談下さい。お申込は

右記の担当者にお尋ね下さい。 

 

社会福祉法人テンダー会 

特別養護老人ホーム らくらく苑 

尼崎市田能４丁目 2‐50 

℡06‐6494‐1248 

特別養護老人ホーム北之庄らくらく苑 

尼崎市田能 3丁目 5‐28 

℡06‐6494‐1250 

http://www.rakurakuen.jp  
 

介護に関するご相談などお気軽にどうぞ 

ＴＥＬ ０６－６４９４－１２４８ 

 

 

 

高齢者ができる限り、住み慣れた家庭や地域で安心して生活が送

れるよう、ご利用者様のご自宅にホームヘルパーを派遣し、身体

介助や身のまわりの生活援助のサービスを提供し、在宅での生活

をお手伝いします。 

お風呂、トイレなどの介

助や買い物の同行を指

します。 

 

TEL 06－6494－1248 

調理・洗濯・掃除などを

指します。 

 

                  第 177号      平成 29年 3月 5日発行 

【本部特養】 ・なでしこ会 ・花かげコーラス ・傾聴鶴の巣会  

【本部デイ】  ・朗々会（紙芝居） ・一輪挿し 

【北之庄】   ・傾聴鶴の巣会  ・花かげコーラス ・すみれ会コーラス 

                                        （※ 順不同 敬称略） 

 

                                                    

 

らくらく苑本部・北之庄担当：村田 

ＴＥＬ 06－6494－1225（直通） 

ＴＥＬ 06－6494－1248（代表） 

 

○
一
・
十
五
日
（水
） 

 
 

 
 

 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（北
之
庄
デ
イ
） 

○
二
日
（木
） 

 
 

 
 

 

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ス
ト
ラ
ー
ダ 

○
三
・
十
七
日
（金
）せ
せ
ら
ぎ
会
（民
謡
） 

○
八
・
二
十
二
日
（
水
） 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（本
部
） 

朗
々
会
（北
之
庄
） 

○
九
日
（木
） 

音
楽
療
法 

き
ず
な
会
（北
之
庄
デ
イ
） 

○
十
・
二
十
二
日
（
金
）
朗
々
会
（
北
之
庄
） 

○
十
一
日
（
土
）
ハ
ミ
ン
グ
あ
じ
さ
い 

○
十
三
日
（
月
） 

 
 
 

一
輪
挿
し
（
本
部
・
北
之
庄
） 

○
十
五
日
（
水
）
絵
手
紙
（
本
部
デ
イ
） 

○
十
六
日
（
木
）
匠
扇
会 

○
十
七
日
（
金
） 

西
脇
様
ギ
タ
ー
（
本
部
デ
イ
） 

○
二
十
五
日
（
土
） 

 
 
 

す
み
れ
会
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

（
本
部
デ
イ
） 

○
二
十
七
日
（
月
） 

ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー 

○
二
十
八
日
（
火
） 

 
 

 

す
み
れ
会
コ
ー
ラ
ス
（
北
之
庄
） 

 

 

二
月
三
日
に
本
部
三
階
で
、
節
分
の

日
に
ち
な
ん
だ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
し
た
。
職
員
が
鬼
の
お
面
を
被

っ
て
準
備
を
し
て
い
る
と
、
皆
様
よ
り

「
あ
ん
た
何
し
て
ん
の
？
」
と
の
声
が

挙
が
り
、
職
員
が
皆
様
に
い
た
ず
ら
を

し
に
来
ま
し
た
！
と
答
え
る
と
「
い
ら

ん
わ
、
帰
っ
て
！
」
と
ツ
ッ
コ
ま
れ
る

場
面
が
あ
り
ま
し
た
。
改
め
て
、
今
日

は
節
分
で
あ
る
こ
と
と
、
一
年
の
無
病

息
災
を
願
っ
て
皆
様
と
豆
ま
き
を
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
と
説
明
さ
せ
て
頂
き

ゲ
ー
ム
の
始
ま
り
で
す
。 

鬼
役
の
職
員
に
目
掛
け
て
、
豆
の
代

わ
り
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ボ
ー
ル
を
投

げ
て
鬼
を
追
い
払
っ
て
頂
く
ゲ
ー
ム

で
、
投
げ
る
前
に
「
鬼
は
外
！
福
は

内
！
」
と
大
き
な
声
を
出
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
豆
ま
き
を
始
め
て
し
ば
ら

く
は
、
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
ボ
ー
ル
が

飛
ん
で
く
る
の
で
、
鬼
役
の
職
員
は
簡

単
に
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
だ

が
し
か
し
、
熱
中
さ
れ
て
き
た
皆
様
が
、 

 
 

 

掛
け
声
に
関
係
な
く
、
手
当
た
り
次
第

に
ボ
ー
ル
を
投
げ
始
め
た
の
で
、「
イ
タ

タ
タ
タ
タ
！
」
と
鬼
か
ら
悲
鳴
が
上
が

っ
て
い
ま
し
た
。
鬼
退
治
が
済
ん
だ
と

こ
ろ
で
、
福
を
身
体
に
取
り
入
れ
る
為

に
、
煎
り
豆
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
歳
の
数
よ
り
一
つ
多
く
食

べ
る
ん
や
っ
た
な
。」
と
仰
っ
て
い
ま
し

た
が
、
一
人
ひ
と
り
、
歳
の
数
だ
け
豆

を
数
え
る
の
が
大
変
な
の
で
こ
れ
だ
け

で
許
し
て
下
さ
い
。
と
職
員
が
冗
談
を

言
う
と
「
ホ
ン
マ
や
な
、
皆
豆
が
い
っ

ぱ
い
い
る
も
ん
ね
。」
と
い
っ
た
や
り
取

り
が
あ
り
、
皆
様
の
笑
い
を
誘
っ
て
い

ま
し
た
。
今
年
も
健
康
に
過
ご
し
て
下

さ
い
ね
！ 

 

 

 



 

 

 

 

 

   

    

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日：大峠豊子（85歳） 7日：清水はるゑ（99歳）  

8日：柴原春子（92歳）、博多輝子（95歳） 9日：遠藤勇様（83歳） 

11日：今瀬サチ子（90歳）、山内重子様（86歳） 15日：黒田久子（84歳） 

17日：井上宏様（73歳） 22日：山中朝子様（93歳） 

24日：川口圭子様（80歳） 28日：田中太津三様（92歳）、山下ヒサ子様（89歳） 

29日：藤田順太郎様（75歳） 30日：小谷ひさ子様（90歳） 

31日：濱畑郁恵様（87歳） 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

  

 

らくらく苑 

 

 

 

 

本
部
二
階
Ｃ
グ
ル
ー
プ
は
、
二
階
の
フ
ロ
ア
で
一

番
入
居
者
様
の
人
数
が
多
い
グ
ル
ー
プ
で
す
。
職
員

が
忙
し
そ
う
に
し
て
い
る
と
必
ず
「
手
伝
お
う

か
？
」
と
声
を
掛
け
て
下
さ
る
方
が
い
ま
す
。
今
回

は
そ
ん
な
心
優
し
い
古
川
様
の
紹
介
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

 

古
川
様
は
皆
様
の
食
事
が
終
わ
る
頃
に
な
る
と

職
員
に
「
テ
ー
ブ
ル
拭
こ
う
か
？
」
と
声
を
掛
け

て
下
さ
り
ま
す
。
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

の
で
職
員
が
遠
慮
し
て
「
今
日
は
ゆ
っ
く
り
し
て

い
て
く
だ
さ
い
ね
～
。」
と
言
う
と
、
「
私
も
体
を

動
か
さ
な
い
と
い
け
な
い
の
。」
と
さ
っ
と
、
布
巾

と
消
毒
液
を
持
ち
、
テ
ー
ブ
ル
を
拭
い
て
下
さ
り

ま
す
。
ま
た
、
夕
食
後
に
は
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト

と
食
器
を
パ
ー
ト
さ
ん
と
一
緒
に
毎
日
て
き
ぱ
き

と
ど
こ
に
置
く
か
も
完
璧
に
暗
記
し
て
並
べ
て
下

さ
っ
て
い
ま
す
。「
こ
れ
は
ね
、
頭
の
体
操
に
な
る

か
ら
（
笑
）」
と
い
つ
も
笑
顔
で
手
伝
っ
て
下
さ
る

古
川
様
に
職
員
一
同
感
謝
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

古川さんいつもありがとう♪ 

 

途
中
か
ら
参
加
さ
れ
た
小
久
保
様
も
手
拍
子

を
さ
れ
つ
つ
、
隣
で
歌
う
橋
本
様
に
つ
ら
れ
口
ず

さ
ま
れ
て
い
ま
す
。
マ
イ
ク
を
受
け
取
ら
れ
る
と

「
私
、
こ
ん
な
の
恥
ず
か
し
い
の
よ
。」
と
最
初

は
あ
ま
り
乗
り
気
で
は
な
い
も
の
の
『
春
よ
こ

い
』
や
『
こ
い
の
ぼ
り
』
を
熱
心
に
歌
わ
れ
て
い

ま
す
。
仲
山
様
は
、
最
初
お
誘
い
し
て
も
「
私
は

い
い
わ
。」
と
遠
慮
さ
れ
、
離
れ
た
と
こ
ろ
で
カ

ラ
オ
ケ
の
様
子
を
ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
楽
し
い
に
ぎ
や
か
な
音
楽
や
歌
に
つ
ら
れ

て
手
拍
子
を
さ
れ
て
お
り
、
も
う
一
度
、
お
誘
い

す
る
と
「
私
も
歌
う
わ
。」
と
『
瀬
戸
の
花
嫁
』

を
や
や
恥
ず
か
し
が
り
な
が
ら
も
歌
わ
れ
て
い

ま
す
。
職
員
が
何
か
知
っ
て
い
る
歌
は
な
い
で
す

か
？
と
尋
ね
る
と
「
だ
ん
な
様
は
あ
る
か
し

ら
？
」
と
ご
自
身
の
十
八
番
で
あ
る
三
船
和
子
の

『
だ
ん
な
様
』
を
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
「
こ
の
歌
は 

    

 

  

   

 

二
月
二
十
一
日
に
北
之
庄
の
皆
様
で
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を

行
い
ま
し
た
。 

寒
い
季
節
も
な
ん
の
そ
の
、
橋
本
様
は
カ
ラ
オ
ケ
が
大
好

き
な
方
で
普
段
か
ら
ラ
ジ
カ
セ
か
ら
流
れ
る
『
川
の
流
れ
の

よ
う
に
』
や
『
北
国
の
春
』
な
ど
を
熱
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
採
点
機
能
で
九
十
二
点
と
高
得
点
を
取
ら
れ
る

と
「
お
ぉ
ー
九
十
二
点
か
！
」
と
ご
満
悦
な
様
子
で
、
本
物

の
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ
ク
ス
の
よ
う
に
ソ
フ
ァ
ー
で
寛
ぎ
な
が

ら
歌
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

昔
か
ら
よ
く
歌
っ
て
い
た
の
よ
。」
と
実
は
カ

ラ
オ
ケ
が
好
き
な
こ
と
を
教
え
て
下
さ
っ
て

い
ま
す
。
歌
を
披
露
さ
れ
た
後
、「
御
清
聴
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
と
周
り
の
方
に

丁
寧
に
仰
っ
て
い
ま
し
た
。 

カ
ラ
オ
ケ
大
会
が
終
了
後
、
十
曲
以
上
歌

わ
れ
た
橋
本
様
は
「
あ
ー
疲
れ
た
。」
と
仰
り

つ
つ
も
余
韻
に
浸
り
、
眞
田
様
は
「
も
う
終

わ
り
ま
し
た
の
？
」
と
物
足
り
な
い
ご
様
子

で
し
た
。
ま
た
や
り
ま
し
ょ
う
ね
。
と
声
掛

け
を
行
う
と
仲
山
様
は
「
そ
れ
ま
で
練
習
し

と
き
ま
す
ね
。」
と
次
の
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
向

け
て
や
る
気
の
あ
る
ご
様
子
で
し
た
。
寒
さ

を
忘
れ
て
熱
心
に
歌
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

     

 恥
ず
か
し
い
で
す
！ 

 

なんでもやるから 

言ってね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


