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携帯電話から空室状況

を知ることができます。 

キャンセル等により空きが出る場合があり

ますので、担当者までご相談下さい。お申込は

右記の担当者にお尋ね下さい。 

 

社会福祉法人テンダー会 

特別養護老人ホーム らくらく苑 

尼崎市田能４丁目 2‐50 

℡06‐6494‐1248 

特別養護老人ホーム北之庄らくらく苑 

尼崎市田能 3丁目 5‐28 

℡06‐6494‐1250 

http://www.rakurakuen.jp  
 

介護に関するご相談などお気軽にどうぞ 

ＴＥＬ ０６－６４９４－１２４８ 

 

 

 

高齢者ができる限り、住み慣れた家庭や地域で安心して生活が送

れるよう、ご利用者様のご自宅にホームヘルパーを派遣し、身体

介助や身のまわりの生活援助のサービスを提供し、在宅での生活

をお手伝いします。 

お風呂、トイレなどの介

助や買い物の同行を指

します。 

 

TEL 06－6494－1248 

調理・洗濯・掃除などを

指します。 

 

                  第 172号      平成 28年 10月 5日発行 

【本部特養】 ・なでしこ会 ・花かげコーラス ・傾聴鶴の巣会 ・園田地区女性老人クラブ ・ハミングあじさい 

         ・エニシーズ（ギター演奏） ・栄美会 

【本部デイ】  ・朗々会（紙芝居） ・手芸ひまわり ・西脇様ギター ・一輪挿し ・絵手紙 

【北之庄】   ・花かげコーラス ・すみれ会 ・きずな会 ・朗々会（紙芝居）  

                                           （※ 順不同 敬称略） 

 

                                                    

 

らくらく苑本部・北之庄担当：村田 

ＴＥＬ 06－6494－1225（直通） 

ＴＥＬ 06－6494－1248（代表） 

 

○
五
・
十
九
日
（水
） 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（北
之
庄
） 

○
六
日
（木
）ふ
れ
愛 

○
七
・
二
十
一
日
（
金
）せ
せ
ら
ぎ
会
（民
謡
） 

○
十
日
（月
） 

 
 

 
 

一
輪
挿
し
（
本
部
・北
之
庄
デ
イ
） 

○
十
二
・二
十
六
日
（水
） 

 
 

 
 

 

花
か
げ
コ
ー
ラ
ス
（本
部
） 

 
 

 
 

 

朗
々
会
（北
之
庄
） 

○
十
三
日
（木
） 

音
楽
療
法
（本
部
デ
イ
） 

き
ず
な
会
（北
之
庄
） 

○
十
四
日
（金
）
朗
々
会
（本
部
デ
イ
） 

○
十
五
日
（
土
） 

ス
イ
ン
グ
ビ
ー
ト
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ 

○
十
八
日
（
火
）
祥
の
会
（
北
之
庄
） 

○
十
九
日
（
水
）
絵
手
紙
（
本
部
デ
イ
） 

○
二
十
日
（
木
）
匠
扇
会 

○
二
十
一
日
（
金
） 

西
脇
様
ギ
タ
ー
（
北
之
庄
） 

○
二
十
四
日
（
月
）
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー 

○
二
十
九
日
（
土
） 

ス
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

○
三
十
日
（
日
） 

春
日
神
社
秋
祭
り
（
村
祭
り
） 

印
象
的
で
し
た
。
他
に
も
園
児
た
ち
が
入

居
者
様
に
向
け
て
歌
を
歌
う
場
面
で
は
、

皆
様
も
一
緒
に
歌
っ
た
り
、
手
拍
子
を
し

た
り
し
て
応
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。 

 

十
五
日
に
は
苑
か
ら
九
名
の
入
居
者

様
が
幼
稚
園
に
出
か
け
、
園
児
か
ら
の
歓

迎
を
受
け
ま
し
た
。
自
己
紹
介
の
時
に
は

少
し
緊
張
し
た
ご
様
子
で
し
た
が
、
園
児

た
ち
が
こ
の
日
の
為
に
練
習
し
た
と
い

う
ダ
ン
ス
を
ご
覧
に
な
る
と
、
「
小
さ
い

の
に
す
ご
い
な
。
」
「
私
も
元
気
出
る
。
」

と
、
緊
張
も
解
け
た
よ
う
で
し
た
。 

 

ダ
ン
ス
の
後
は
園
児
た
ち
と
そ
れ
ぞ

れ
お
話
を
し
ま
し
た
。
食
べ
物
や
乗
り

物
、
好
き
な
テ
レ
ビ
等
、
園
児
た
ち
か
ら

様
々
な
質
問
を
受
け
、
最
後
に
は
元
気
な

園
児
た
ち
に
負
け
ず
劣
ら
ず
、
賑
や
か
な

場
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
手
作
り
の
プ  

レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
っ
た
り
、
一
緒
に
お
や

つ
を
召
し
上
が
っ
た
り
し
て
楽
し
い
ひ
と

時
を
過
し
ま
し
た
。 

 

両
日
共
、
園
児
た
ち
か
ら
パ
ワ
ー
を
分

け
て
も
ら
っ
た
よ
う
に
い
き
い
き
と
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
入
居
者
様
に
と
っ
て
も
、

そ
し
て
園
児
た
ち
に
と
っ
て
も
思
い
出
深

い
日
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

 

 

わたしにくれるの？ 

ありがとう！ 

 

ら
く
ら
く
苑
で
は
毎
年
園
和
北
幼
稚
園

の
園
児
た
ち
が
来
苑
し
た
り
、
入
居
者
様
が

幼
稚
園
に
赴
い
た
り
し
て
交
流
を
行
っ
て

い
ま
す
。
今
回
は
そ
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま

す
。 九

月
五
日
に
は
園
児
た
ち
が
苑
に
や
っ

て
き
ま
し
た
。
園
児
た
ち
が
一
人
一
人
順
番

に
自
己
紹
介
を
す
る
と
「
可
愛
い
ね
ー
！
」

と
い
た
る
所
で
声
が
上
が
り
、
皆
様
お
顔
を

ほ
こ
ろ
ば
せ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
本

部
三
階
で
は
園
児
た
ち
と
一
緒
に
玉
入
れ

を
し
ま
し
た
。
一
所
懸
命
ボ
ー
ル
を
投
げ
る

園
児
た
ち
に
向
か
っ
て
「
が
ん
ば
れ
！
」「
こ

こ
に
も
あ
る
よ
！
」
と
応
援
さ
れ
る
姿
が 



  

 

  

   

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本部 2階Ｂグループ 

濱本 イネ様 

1月 20日入苑 

 

 

 

 

三
階
Ｆ
グ
ル
ー
プ
の
嶋
田
様
、
井
上
様
が

今
年
め
で
た
く
百
歳
を
迎
え
ら
れ
、
嶋
田
様

に
は
内
閣
総
理
大
臣
よ
り
銀
の
杯
、
井
上
様

に
は
兵
庫
県
知
事
よ
り
出
石
焼
の
壺
と
表
彰

状
が
届
き
ま
し
た
。
井
上
様
も
嶋
田
様
も
「
私

が
貰
っ
て
い
い
の
？
」
と
驚
い
て
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
が
、
受
け
取
っ
た
杯
や
表
彰
状

を
嬉
し
そ
う
に
職
員
に
見
せ
て
下
さ
っ
て
い

ま
し
た
。 

井
上
様
は
日
課
の
立
位
訓
練
に
立
派
に
取

り
組
ま
れ
、
嶋
田
様
も
洗
濯
物
を
畳
ん
だ
り

食
器
を
拭
い
た
り
と
職
員
の
お
手
伝
い
を
し

て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
百
歳
と
は
思
え
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
お
二
人
の
姿
に
職
員
も
負
け
な

い
よ
う
に
と
元
気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
、
素
敵
な
笑
顔
を
見

せ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

4日：森本蓉子様（84歳） 6日：節原信榮様（86歳） 12日：井上コフク様（100歳） 

15日：城間美津子様（82歳）、古川智子様（88歳）  19日：橋田綾子様（86歳） 

21日：琴浦冨美子様（92歳）、藤井和夫様（81歳）  

25日：柳政夫様（91歳）  26日：岡田テルノ様（84歳） 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

※他三名の方お誕生日です。 

 

北
之
庄
一
階
、
三
階
の
入
居
者
様
と
合
同
で

ス
イ
カ
割
り
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子

を
お
伝
え
し
ま
す
。
今
回
の
企
画
の
た
め
に
三

Ｌ
サ
イ
ズ
の
特
大
ス
イ
カ
を
準
備
し
ま
し
た
。

そ
の
ス
イ
カ
を
囲
む
よ
う
に
座
っ
て
い
た
だ

き
、
ス
イ
カ
を
箱
か
ら
出
す
と
皆
様
声
を
そ
ろ

え
て
「
す
ご
い
大
き
な
ス
イ
カ
や
ね
～
。
」
と

驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

い
ざ
本
番
、
順
番
に
棒
で
ス
イ
カ
を
叩
い
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
階
の
亀
井
様
は
職
員
と

一
緒
に
棒
を
持
っ
て
「
ヨ
イ
シ
ョ
！
ヨ
イ
シ

ョ
！
」
と
大
き
な
声
を
出
し
な
が
ら
力
い
っ
ぱ

い
ス
イ
カ
を
叩
か
れ
ま
し
た
が
、
大
き
な
ス
イ

カ
に
は
到
底
敵
わ
ず
、
小
さ
な
ひ
び
が
入
る
だ

け
で
し
た
。
皆
様
が
力
を
合
わ
せ
一
所
懸
命
叩

い
て
も
、
大
き
く
て
頑
丈
な
ス
イ
カ
は
割
れ

ず
、
最
終
的
に
職
員
が
割
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

割
れ
た
ス
イ
カ
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切

っ
て
入
居
者
様
に
配
る
と
、「
皮
は
あ
ん
な
に
固

い
の
に
、
中
は
す
ご
く
甘
い
ね
。
」
「
こ
ん
な
甘

い
ス
イ
カ
食
べ
た
こ
と
が
な
い
。」
と
い
っ
た
声  

が
聞
か
れ
ま
し
た
。
普
段
は
少
食
の
松
下
様
も

「
お
い
し
い
。
」
と
笑
顔
で
仰
っ
て
、
ス
イ
カ
を

二
切
れ
も
ペ
ロ
リ
と
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
皆
様
の
楽
し
そ
う
な
お
顔
を
見
て
職
員
も
嬉

し
く
な
り
ま
し
た
。 

八
月
二
十
三
日
は
、
北
之
庄
一
階
の
入
居
者
様

で
花
火
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
夕
食
を
済
ま
せ

駐
車
場
に
出
る
と
、
下
川
様
は
「
ま
だ
で
す
か
？
」

と
待
ち
き
れ
な
い
ご
様
子
で
し
た
。
当
日
は
天
気

も
良
く
、
空
に
は
星
が
た
く
さ
ん
見
え
「
星
が
い

っ
ぱ
い
だ
！
」
と
皆
さ
ん
見
上
げ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
職
員
が
花
火
を
持
ち
、
火
を
つ
け
る
と
、「
わ

あ
！
き
れ
い
！
」
と
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
最

初
は
怖
そ
う
に
見
て
い
た
松
下
様
も
職
員
が
花

火
を
動
か
し
て
い
る
の
を
見
て
に
っ
こ
り
微
笑

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
最
後
は
、
筒
状
の
大
き
な
打

ち
上
げ
花
火
に
点
火
す
る
と
「
お
ぉ
ー
！
」
と
歓

声
と
同
時
に
拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。 

来
年
も
ス
イ
カ
割
り
や
花
火
大
会
を
企
画
し

夏
の
季
節
感
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

 

 

九
月
九
日
本
部
二
階
で
お
誕
生
日
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

当
日
は
普
段
と
テ
ー
ブ
ル
の
配
置
を
変
更

し
、
お
互
い
の
お
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
し

ま
し
た
。
わ
く
わ
く
さ
れ
て
い
る
皆
様
が
集

ま
っ
た
所
で
、
お
誕
生
日
会
の
始
ま
り
で
す
。 

ま
ず
は
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
。
職
員
が

歌
い
始
め
る
と
他
の
入
居
者
様
も
一
緒
に
口

ず
さ
み
、
手
拍
子
で
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
っ

て
い
ま
し
た
。
次
に
お
誕
生
日
の
方
そ
れ
ぞ

れ
に
職
員
か
ら
さ
さ
や
か
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

バ
ー
ス
デ
イ
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。

す
る
と
市
原
様
は
顔
を
タ
オ
ル
で
隠
さ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
ど
う
か
さ
れ
た
の
か
と
伺

う
と
「
嬉
し
く
て
・
・
・
」
と
声
に
な
ら
な

い
小
さ
な
声
で
仰
っ
て
、
喜
び
を
噛
み
し
め

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
待
ち
き
れ
ず
に
中
身

を
確
認
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
東
口
様
は
い
つ
も
赤
い
バ
ン
ダ
ナ
を

つ
け
て
旦
那
様
と
お
散
歩
に
行
く
の
が
日
課

で
す
。
そ
ん
な
仲
の
よ
い
旦
那
様
か
ら
赤
が

お
好
き
と
伺
っ
て
い
た
の
で
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

包
装
は
赤
い
袋
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
し
て
最
後
は
あ
ん
こ
と
黒
蜜
と
き
な

粉
を
か
け
た
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
お
出
し
し

ま
し
た
。
皆
様
大
好
き
な
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

を
あ
っ
と
い
う
間
に
召
し
上
が
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。 

短
い
時
間
で
し
た
が
、
皆
様
に
喜
ん
で
頂

け
て
職
員
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。 

。 

 

 

 
 

 
 

 

真剣な表情の亀井様 

 

 

あ
ま
ー
い 

 「キレイね！」と松下様 


